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I. Общее положение 

 

 1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Конституцией РФ, 

Законом РФ от 24.06.1999 № 120-ФЗ "Об основах системы профилактики безнадзорности 

и правонарушений несовершеннолетних", Законом РФ 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ "Об 

образовании", ФЗ РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ "Об основных гарантиях прав ребёнка в 

Российской Федерации", Распоряжение Правительства РФ от 22.03.2017 года «Конвенция 

развития системы профилактики безнадзорности и правонарушений на период до 2020 

года», Семейным кодексом РФ, Кодексом Административных правонарушений РФ, 

муниципальным законодательством, Уставом МБОУ «СОШ №8 имени Бусыгина М.И.». 

 1.2. Пост «Здоровье+» является общественным формированием, проводящим 

комплексную первичную профилактическую работу  в образовательном учреждении для 

выработки у учащихся навыков здорового образа жизни и формирования устойчивого 

нравственно – психологического неприятия употребления психоактивных веществ 

(табака, алкоголя, токсических, наркотических веществ).  

 1.3. Пост «Здоровье+» создаётся приказом директора образовательного 

учреждения. Для осуществления своей деятельности пост «Здоровье+» руководствуется 

настоящим Положением и иными нормативно-правовыми документами Министерства 

образования и науки Российской Федерации, Министерства образования Иркутской 

области; использует методические рекомендации, разработки по профилактике 

социально-негативных явлений, взаимодействует с иными организациями и 

учреждениями по данному направлению деятельности. 

 1.4. В состав поста входят   

 представитель администрации (заместитель директора по воспитательной работе); 

 социальный педагог;  

 медицинский работник; 

 педагог - психолог; 

 классные руководители; 

 педагоги – предметники 

  1.5. Председатель поста «Здоровье+» назначается приказом директора 

образовательного учреждения, который координирует деятельность всех членов 

наркопоста.  

  1.6. Обязанности секретаря и иные функции распределяются добровольно среди 

членов поста «Здоровья +». 

II. Основные цели и задачи 

 

2.1. Осуществляет комплекс мероприятий по первичной профилактике употребления 

психоактивных веществ среди учащихся общеобразовательного учреждения. 

2.2. Основные задачи:  

 разработка и реализация комплексных мер по профилактике употребления 

психоактивных веществ;  

 ведет первичное выявление лиц группы «риска» среди учащихся, имеющих 

признаки различных отклонений в поведении и склонных к употреблению 

психоактивных веществ; 

 формирование здорового образа жизни у  учащихся, родителей (законных 

представителей) с проведением индивидуальной, групповой  профилактической 

работы и устранением условий для аддитивного (зависимого) поведения; 

2.3. Ведет работу с родителями (законными представителями), направленную на: 

 информирование о случаях употребления учащимися психоактивных веществ,  о 

целесообразности внутрисемейного контроля по данной проблеме;  

 выявление признаков девиаций в поведении и зависимостей;  



 профилактику социально-негативных явлений в семье;  

 формирование здорового образа жизни;   

 привлечение родительской общественности к активному участию в 

профилактических мероприятиях.  

2.4. Своевременно информирует  специалистов здравоохранения, КДН и ЗП  

Администрации города, правоохранительные органы о фактах употребления 

психоактивных веществ учащимися общеобразовательного учреждения. 

 

III. Права и обязанности членов поста «Здоровье+» 

 

3.1. Пост «Здоровье+» в своей деятельности осуществляет следующую деятельность: 

 проведение мониторинговых исследований среди учащихся образовательного 

учреждения  на предмет немедицинского использования психоактивных веществ, 

по их распространению; 

 проводить (групповую, индивидуальную) работу на предмет выявление учащихся, 

склонных к аддиктивному поведению. Осуществлять направление учащихся 

группы «риска» на консультацию педагога - психолога, врача-нарколога; 

 создавать условия для популяризации идей добровольческого волонтерского 

движения, поддерживать и поощрять инициативу социально-значимого 

проектирования учащимися посредством работы добровольческого актива 

учащихся на базе образовательного учреждения; 

 по заявкам классных руководителей привлекать к просветительской работе в сфере 

социально-негативных явлений специалистов здравоохранения, 

правоохранительных органов, представителей общественных патриотических 

организаций, спортсменов. 

 обращаться с ходатайством по принятию мер в отношении родителей (законных 

представителей), находящихся в социально-опасном положении в целях защиты 

прав и законных интересов детей, проживающих в этих семьях. 

3.2. Члены поста «Здоровье+» обязаны: 

 осуществлять систематический динамический контроль за учащимися, состоящими 

на профилактическом учете в школьном посте «Здоровье+»; 

 заслушивать классных руководителей, педагогических работников о работе с 

учащимися группы «риска», о мероприятиях по формированию здорового образа 

жизни среди учащихся, о работе с родителями (законными представителями); 

 формировать подборку методической литературы, разработок мероприятий по 

профилактике социально-негативных явлений среди учащихся, родителей 

(законных представителей) образовательного учреждения; 

 проводить мероприятия для учащихся, родителей (законных представителей), 

педагогических работников по первичной профилактике психоактивных веществ, 

согласно плану работы поста «Здоровье+». 

3.3.Члены поста обязаны соблюдать конфиденциальность сведений, которые составляют 

служебную, а также иную тайну, определённую действующим законодательством. 

 

IV. Основные направления работы поста «Здоровье+» 

 

4.1.Профилактическая работа с учащимися. 

4.1.1. Профилактическая работа со всеми учащимися образовательного учреждения: 

 разработка и внедрение мероприятий, направленных на профилактику 

употребления психоактивных веществ; 

 внедрение обучающих программ-тренингов формирования жизненно важных 

навыков, активной психологической защиты для учащихся; 



 внедрение образовательных программ, ориентированных на формирование 

ценностей здорового образа жизни. 

4.1.2. Индивидуально-групповая профилактическая работа с учащимися группы «риска»: 

 формирование и ведение банка учащихся «группы риска», состоящих на 

профилактическом учете в школьном посте «Здоровье+»; 

 консультирование; 

 тренинги; 

 индивидуальные, групповые беседы, классные часы, встречи с представителями 

правоохранительных органов, здравоохранения; 

 вовлечение в мероприятия профилактической направленности. 

4.1.3 Профилактическая работа с учащимися, состоящими на профилактическом учете 

«Здоровье+»: 

 постановка на учет при наличии оснований; 

 разработка индивидуального плана работы с учащимся, состоящим на учете в посте 

«Здоровье+»; 

 направление к врачу наркологу при наличии оснований; 

 профилактическая работа с учащимся, состоящим на профилактическом учете; 

 снятие с учета при наличии оснований; 

4.2.   Диагностическая работа с учащимися образовательного учреждения: 

 психологическая диагностика; 

 социально- педагогическая диагностика. 

4.3.  Профилактическая работа с родителями (законными представителями): 

 обучение родителей выявлению признаков и симптомов употребления 

психоактивных веществ; 

 формирование нетерпимого отношения родителей к наркотизации детей в той 

микросреде, в которой растет и общается ребенок. 

4.4.  Организационно-методическая работа: 

 мониторинг деятельности школьного поста «Здоровье+»; 

 организация и учет работы школьного поста «Здоровье+»; 

 организация обучающих мероприятий, семинаров для специалистов 

образовательного учреждения по методам и средствам профилактики употребления 

психоактивных веществ среди учащихся; 

 организация межведомственного взаимодействия образовательного учреждения с  

правоохранительными органами, КДН и ЗП Администрации города, органами 

здравоохранения, службами социальной защиты населения, группами родительской 

поддержки. 

5.Формы отчетности и учета деятельности школьного поста «Здоровье+» 

5.1.    Деятельность школьного поста «Здоровье+» подотчетен директору 

образовательного учреждения. 

5.2.  Школьный пост «Здоровье+» имеет паспорт установленного образца; список членов 

поста «Здоровье+»; список учащихся, состоящих на профилактическом учете; план 

работы на учебный год; совместный план работы с инспектором ОДН; журнал движения 

учащихся, состоящих на учете; журнал учета профилактических мероприятий, журнал 

профилактической работы с родителями; журнал организационно-методической работы; 

журнал учета диагностической работы; журналы учета профилактической работы; анализ 

работы за год. 
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