
Памятка для родителей 
«Опасные насекомые» 

 
Лето так любят дети! Теплое солнце и свежий воздух очень полезны для детского 

организма. Но, с наступлением лета появляется большое количество различных насекомых, 
которые опасны как для взрослых, так и для детей. 

 
Основную опасность для взрослых и детей представляют укусы насекомых таких как: 

клещей, мух, пчел, ос, шмелей, шершней, красных муравьев. Эти насекомые жалят 
исключительно в целях самообороны. Во время укуса в организм человека попадает яд, 
состоящий из активных белков и иных компонентов, часто являющихся сильными 
аллергенами. Организм отвечает на внедрение этих веществ покраснением, болью и 
припухлостью тканей. По статистике от укусов пчел и ос погибает в четыре раза больше 
людей, чем от укусов змей. 

 
Различные насекомые наносят поражение разными методами. Так, осы и пчелы жалят 

жалом, при этом вторые погибают, так как жало вместе с жалящим аппаратом остается в 
ранке. Муравьи впрыскивают яд, кусая челюстями, причем они могут кусать сколько угодно 
раз. При укусе кровососущих (комары, блохи, клещи, клопы) человек испытывает 
неприятные ощущения. Но при этом некоторые из них еще и являются переносчиками 
опасных инфекций. Мухи так же являются переносчиками опасных инфекций. 

 
Первая помощь при укусе комара. 
 
1. Сделать крепкий раствор пищевой соды и периодически обрабатывать зудящее 

место. 
 
2. Смазывать укусы спиртовой настойкой календулы, борным спиртом, томатным 

соком. 
 
3.Сделать холодную примочку. 
 
4. При множественных укусах принять антигистаминное средство. 
 
5. В походной аптечке или на даче непременно следует держать антигистаминный 

препарат, фенистил или фукорцин (снимают зуд и даже устраняют ожоги крапивы). На дачу 
нужно брать с собой «Москитолл». 

 
Первая помощь при укусе ос, пчел, шмелей. 
 
1.Первым делом, если жало осталось в месте укуса, его нужно извлечь. Не 

рекомендуется пользоваться пинцетом или булавкой. Жало следует осторожно выдавить, 
нажимая на кожу вокруг него. После удаления ранку надо промыть водой с детским мылом. 

 
2. Затем к месту укуса следует приложить холод (лед), это снимет отек и боль . 
 
3. Выпить антигистаминный препарат, например «Кларитин», «Супрастин», 

«Фенистил», или «Зиртек». Дозировку и возрастные ограничения смотрите в инструкции. 
 
Если реакция ребенка на укус бурная – необходимо немедленно обратиться к врачу!  



 


