
Рабочая программа «Все цвета, кроме черного» для 10-11 классов  разработана на 

основе требований к результатам освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования МБОУ «СОШ № 8 имени Бусыгина М.И.» с учетом рабочей 

программы воспитания школы. 

Программа разработана на основе учебно-методического комплекса «Все цвета, 

кроме черного» и федеральной целевой программы «Комплексные меры противодействия 

злоупотреблению наркотикам и их незаконному обороту».  

В основе проекта «Все цвета, кроме чёрного» лежит идея о том, что источником 

формирования у детей пагубных привычек является комплекс социальных факторов. 

Главная цель программы — формирование позитивного мироощущения, выработка у 

детей навыков эффективной социальной адаптации, позволяющей находить удовольствие 

от жизни как таковой и в дальнейшем предупредить вредные привычки: курение, 

употребление алкоголя и наркотиков. 

Программа базируется на данных исследований в области возрастной психологии, 

физиологии, педагогики с учетом динамического развития и системности. Содержание, 

цели и задачи обучения на каждом из последующих этапов определяются теми 

сведениями, оценочными суждениями и поведенческими навыками, которые уже были 

сформированы у детей в ходе реализации предыдущего этапа.    
Цель программы: 

  - создание  социальной и культурно – досуговой  защиты обучающихся от 

распространения наркомании, токсикомании и алкоголизма, повышение эффективности 

деятельности ученического самоуправления в техникуме. 

Задачи: 

- формирование у несовершеннолетних  навыков здорового образа жизни, отрицательного 

отношения к потреблению ПАВ; 

- распространение знаний об опасности наркомании, токсикомании и алкоголизма для 

жизни и здоровья; 

- организация  досуговой занятости учащихся через  совместное взаимодействие с  

районными учреждениями дополнительного образования детей; 

- оказание психолого-педагогической помощи родителям, лицам, их заменяющим, 

имеющим трудности в воспитании детей, консультирование по способам 

бесконфликтного общения с детьми, употребляющими наркотические, токсические 

средства, алкоголь; 

- организация летнего отдыха и оздоровления детей; 

- выявление и учет несовершеннолетних, относящихся к группе риска. 

Ожидаемые результаты: 

-полученные знания позволяет детям понять, почему им нужно заботиться о своем 

здоровье, соблюдать правила здорового образа жизни; 

-дети смогут оценивать свой режим с точки зрения соответствия требованиям здорового 

образа жизни и корректировать несоответствия; 

- дети научаться управлять своим поведением в различных ситуациях, избегать 

конфликтов с окружающими; 

дети получат знания и навыки, связанные с предупреждением возможного приобщения к 

одурманивающим веществам, научатся отказываться от предложений, которые считают 

опасными. 

 

Основные формы организации занятий: 

• теоритические уроки;  

• самостоятельные работы;  

•  практические работы; 

• проектная деятельность;  

• тренинги;  



• тестирование;  

• коллективно-творческие дела (КТД);  

• деловые игры;  

• релаксация. 

 

Описание места учебного курса в учебном плане 

 «Все цвета, кроме чёрного в 10-11  классе не менее 34  часов из расчета 1 ч в неделю. 

В год – 34часа, 1 час в неделю. Проведено будет 34 часа. 

 

Содержание курса 

1. Наркотики, психоактивные вещества и последствия их употребления. 

2. Наркотизация молодежной среды. 

3. Вич- СПИД. 

4. Наркотики и СПИД. 

5. Мой взгляд на наркотики, СПИД. Профилактический фильм «Красная 

лента». 

6. Сопротивление давлению. 

7. Последствия употребления наркотиков. 

10. Презентация презерватива. 

11. Репродуктивное здоровье. 

12. Ответственность перед законом. 

13. Итоги курса 

 
Календарно-тематическое планирование по курсу "Все цвета, кроме 

черного" 10-11  класс 

 
№ Дата 

проведения 

Тема Контроль Примечание 

План Факт 

1. 
 

 Вводное занятие.    

2. 
 

 Наркотики, психоактивные 

вещества и последствия их 

употребления 

  

3.   Наркотики, психоактивные 

вещества и последствия их 

употребления 

  

4.   Наркотики, психоактивные 

вещества и последствия их 

употребления 

  

5.   Наркотизация молодежной среды   

6.   Наркотизация молодежной среды   

7.   Вич- СПИД   

8.   Вич- СПИД   

9.   Наркотики и СПИД   

10.   Наркотики и СПИД   

11.   Мой взгляд на наркотики, СПИД. 

Профилактический фильм 

«Красная лента» 

  

12.   Мой взгляд на наркотики, СПИД. 

Профилактический фильм 

  



«Красная лента» 

13.   Мой взгляд на наркотики, СПИД. 

Профилактический фильм 

«Красная лента» 

  

14.   Сопротивление давлению   

15.   Сопротивление давлению   

16.   Сопротивление давлению   

17.   Последствия употребления 

наркотиков 

  

18.   Последствия употребления 

наркотиков 

  

19.   Последствия употребления 

наркотиков 

  

20.   Последствия употребления 

наркотиков 

  

21.   Презентация презерватива   

22.   Репродуктивное здоровье   

23.   Репродуктивное здоровье   

24.   Репродуктивное здоровье   

25.   «Здоровье – это здорово».   

26.   «Здоровье – это здорово».   

27.   «Здоровье – это здорово».   

28.   «Профессии, которые мы 

выбираем». 

  

29.   «Профессии, которые мы 

выбираем». 

  

30.   «Досуг – дело серьезное».   

31.   Ответственность перед законом   

32.   Ответственность перед законом   

33.   Ответственность перед законом   

34.   Итоговое занятие: Сильные духом.   
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