
                                             двух разового горячего питания детей  ОВЗ, инвалидов 7-11 лет 

                                              согласно договора

Наименование блюд Вес блюда
цена блюда Энергетическа

я ценность

19 мая

Завтрак

Бутерброд с  с сыром (40/10/10) 60 32,37 195,10

Каша вязкая молочная из манной крупы с маслом 

сливочным (200/10)
210 30,33 290,00

Чай с  сахаром 200 3,32 48,00

хлеб ржаной 30 5,19 60

500 593,10

Обед

Салат витаминный 60 14,17 57,42

суп лапша домашняя  200 8,63 88,80

Говядина в кисло-сладком соусе 100 78,93 157,00

Рис припущенный 150 19,98 199,95

Напиток из сухофруктов 200 6,80 83,20

Хлеб пшеничный 40 6,60 94

хлеб ржаной 30 5,19 60

780 740,37

20  мая 211,51 1333,47

Завтрак

Бутерброд с  с сыром (40/10/10) 60 32,37 195,10

Каша вязкая молочная из пшённой крупы с маслом 

сливочным  (200/10) 
210 31,64 280,00

Напиток из сухофруктов 200 6,80 83,20

хлеб ржаной 30 5,19 60

500,00 618,30

Обед

Борщ с капустой и картофелем 200 14,30 81,40

Фишболы 90 42,91 108,00

Пюре картофельное 150 24,82 137,25

напиток яблочный 200 9,31 107,60

Хлеб пшеничный 40 6,60 94

хлеб ржаной 30 5,19 60

Фрукт свежий  100 23,00 47,00

810,00 635,25

202,13 1253,55

                      Меню  на_19-20 мая  2025 года
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