
                      Меню  на_5 - 7 мая 2025 года

                                                       горячего питания детей с 12 лет и старше( в тч.из малообеспеченных  и многодетных семей 

                   согласно договора

Наименование блюд Вес блюда
цена блюда Энергетическа

я ценность

5 мая

Говядина в кисло-сладком соусе 100 78,93 157,00

Рис припущенный 
180 33,43 259,08

Чай с  сахаром 200 3,32 48,00

Хлеб пшеничный 40 6,60 94

хлеб ржаной 30 5,19 60

550 127,47 594,58

6 мая

Фишболы  с маслом сливочным (100/5) 105 55,78 153,1

Пюре картофельное, огурец св (дополнительный гарнир) 180/30
210 45,08 172,00

напиток яблочный 200 9,31 107,60

Хлеб пшеничный 39 6,36 94

Фрукт свежий  (яблоко) 100 23,00 47,00

615 139,53 573,70

7 мая

Салат Витаминный 100 23,62 95,70

Каша солдатская с птицей (60/180) 230 76,03 296,00

Чай с  сахаром с лимоном 200 7,24 59,00

хлеб ржаной 40 6,60 94

Печенье (галеты) 31 9,51 126,00

601,00 123,00 670,70

390,00
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